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Les interventions systémiques

Un regard élargi sur I'individu dans son contexte

Ce séminaire est destiné aux per-
sonnes qui travaillent dans des
contextes complexes : coachs,
managers, travailleurs sociaux,
psychothérapeutes familiaux et de
couple et tout professionnel qui
désire améliorer sa compréhen-
sion des systémes et son influence
interpersonnelle.

Objectif de la formation

- Acquérir une vision systémique
des problémes humains.

- Identifier les leviers du
changement en tenant compte du
fonctionnement de I'individu dans
le systtme (dans son contexte).

- Développer sa capacité & utiliser
des moyens de communication
stratégiques pour favoriser le
changement.

Objectif pédagogique

- Permettre aux participants
de s’approprier |'attfitude et les
méthodes originales de |'approche
grGce aux mises en situation,
études de cas et exercices
supervisés.

Teresa GARCIA

Formée au MRI (Mental Research Insti-
tute) de Palo Alto, berceau des recherches
sur la communication et les systémes humains,
Teresa pratique depuis plus de 25 ans les interven-
tions systémiques et stratégiques qui s'appliquent
dans des contextes aussi variés que I'entreprise ou les
thérapies familiales.

Co-fondatrice de l'institut Gregory Bateson, elle dirige
aujourd’hui CIRCE (Centre d’Intervention et de Recherche
sur le Changement et I'Evolution des Systéemes Humains).

Elle est également co-auteur du
livre « A la recherche de
I'école de Palo Alto » et
de plusieurs autres
ouvrages sur ces
approches.

Lieu : Paris

Particuliers : 2 280 € TTC
Entreprises : 2 640 € HT

- Analyse pratique de la stabilité et de I"évolution des
comportements dans les systtmes humains.

- Induire le changement & partir des découvertes des
neurosciences sur la construction du réel.

- Le modéle du Mental Research Institute (MRI), Palo Alto.
Comment réduire la complexité 2

- L'approche systémique stratégique bréve : paradoxes,
double contrainte et influences pour induire le changement.
- Intégration des outils des différents écoles systémiques ou
stratégiques.

- Application pratique de I'approche systémique aux petits,
moyens et grands systémes.

Bulletin d'inscription
Les interventions systémiques

Les 9-10 février, du 11 au 13 avril, du 30 mai au Ter juin et les

2-3 juillet 2012 & Paris

Nom : Prénom :

Adresse :

Code postal :

Ville :

Tél. personnel :

Tél. portable :

E-mail :

Prise en charge : o Personnelle o Société
Dans le cas d’une prise en charge par la Société :

Société :

Personne & contacter :

Adresse :

Code postal :
Ville :

Adresse de facturation (si différente) :

Prix : Particuliers : 2 280 € TTC - Entreprises : 2 640 € HT
Joindre un chéque d’accompte de 700 € (pour les particuliers)

Date : Signature :



