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Hélène 

BLANCHARD

Enseignante en PNL et Coach spécialisée 
dans l’accompagnement des managers et 

des équipes dans les entre-
prises, formée aux 

interventions dites 
brèves.

Trouver des solutions rapides 
et e!  caces aux di!  cultés 
rencontrées

Applicables aux contextes d’aide ou 
d’intervention (relation individuelle, 
interventions en organisation, mana-
gement, coaching, éducation, ...), les 
Interventions Orientées Solution repo-
sent sur un certain nombre de postulats 
et offrent une méthodolgie concrète 
pour explorer les «espaces-ressources» 
afin d’atteindre des objectifs définis. 

Interventions Orientées Solution

Lieu : Paris

Dates : 

Du 26 au 30 mars 2012

Particuliers : 950 € TTC
Entreprises : 1100 € HT

Objectif de la formation

Pré-requis

Avoir éffectué le module 1 du Techni-
cien PNL.

Public concerné

Cette formation s’adresse aux profe-
sionnels qui ont pour mission d’accom-
pagner des individus, des équipes ou 
des organismes (intervenant en orga-
nisation, management, coach, éduca-
tion) et qui désirent intervenir avec une 
économie de temps et de moyens.

o Intégrer les postulats originaux de 
cette approche : 

 - il n’est pas nécessaire de connaître  
l’origine des difficultés pour résoudre 
ces dernières.
 - l’exploration des objectifs et des 
ressources s’avère nettement plus 
efficace que l’élaboration de dia-
gnostics.
 - les ressources apparaissent dans 
les moments où le problème ne se 
pose pas.

o Apprendre à explorer ces postulats 
qui constituent des «espaces ressources» 
pour atteindre des objectifs bien définis.

Contenu

o La présentation de l’approche 
 - l’école de Palo Alto
 - les travaux de Steve de Shazer
o Les principes de l’approche
o La relation accompagnant-accompagné
o La question miracle
o Les exceptions
o Les échelles d’évaluation
o Les recadrages
o Les compliements
o Les prescriptions

Objectif pédagogique

Offrir aux participants un cadre pour explorer 
cette approche de façon concrète. Exercices et 
mises en situation permettent de se familiariser 
avec les IOS.

Modalités d’évaluation

Les feed back de l’enseignant permettent aux participants de s’auto-évaluer en continu.

Bulletin d’inscription
Interventions Orientées Solution

Du 26 au 30 mars 2012 à Paris

Nom :  –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– Prénom :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Adresse :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Code postal :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Ville :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Tél. personnel :  –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Tél. portable : –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

E-mail :  –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Prise en charge :   Personnelle   Société

Dans le cas d’une prise en charge par la Société :

Société :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Personne à contacter :  –––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Adresse :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Code postal :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 

Ville :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Adresse de facturation (si différente) :  ––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Prix : Particuliers : 950 € TTC - Entreprises : 1 100 € HT

Joindre un chèque d’accompte de 450 € (pour les particuliers)

Date :    Signature :


