L"INSTITUT FRANGCAIS
DE PROGRAMMATION
NEURO-LINGUISTIQUE

FORMATEUR CERTIFIE PNL

Enseigner et former avec la PNL

Accessible au Praticiens certifiés en PNL, cette formation s’adresse aux formateurs, aux enseignants ainsi qu’a toute
personne qui a mission de formation de fagon réguliere ou ponctuelle. Elle intéresse aussi les personnes qui se forment au
métier de formateur.

Obijectif de la formation :

Le séminaire propose aux stagiaires les techniques et les derniers développements de la PNL appliqués a la pédagogie, a la
formation et a I'enseignement en général. Il permet de gagner en efficacité et en puissance dans I'exercice de sa profession
en appliquant les outils et les concepts de la PNL propres a la formation et a I'enseignement.

Contenu :

> Réfléchir a la profession de formateur : les participants travailleront notamment sur la cohérence de leur projet
avec leurs motivations.
> ldentifier et changer les croyances et les peurs liées a I'apprentissage, a la formation, a I'animation d’un groupe,
etc.
> Acquérir les connaissances requises pour un formateur efficace : connaitre les mécanismes de I'apprentissage et de
la mémorisation en faisant le lien avec le fonctionnement cérébral.
> Apprendre comment promouvoir I'estime de soi : la sienne et celle des apprenants.
> Développer les capacités et les savoir-faire nécessaires a I'exercice de la profession de formateur :
- Savoir se présenter
- Vendre ses « talents » et son approche
- Concevoir une action de formation
- Structurer une présentation en fonction des objectifs choisis
- Concevoir des exercices appropriés
- Faire face aux critiques, aux objections, aux situations difficiles
- Animer en maintenant I'attention et le plaisir d’apprendre.

A l'issue du processus de certification, le dipléme de Formateur Certifié en PNL est décerné aux participants qui auront fait la
démonstration de leur compétence (ce titre n’autorise pas a délivrer des diplomes en PNL).

Méthodes pédagogiques :

Exposés théoriques, démonstrations, exercices et mises en situation permettent aux participants d’atteindre les objectifs du
stage et ceux qu’ils se sont fixés. La majeure partie du temps est dévolue a la pratique. L'utilisation de la vidéo donne a
chacun la possibilité d’optimiser ses performances : chacun regoit un feed-back personnalisé.

Tarifs : Particuliers Entreprises

2.280,00 € 2.640,00 € HT, TVA 19,6%, 3.157,44 € TTC
Durée :
12 journées (7 heures de formation par journée suivie)
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