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Lart de la métaphore
3jours 21 heures

Programme de formation

Public visé

Professionnels de I'accompagnement d'individus et de groupes, coachs, formateurs, enseignants, thérapeutes,
etc. qui souhaitent avoir une communication plus impactante.

Pré-requis

Aucun.

Objectifs pédagogiques

Développer son impact en communiguant de maniéere indirecte.

Description / Contenu

Recueillir les informations utiles en fonction du message, du contexte de 'objectif et de son interlocuteur.
Flaborer une histoire : construction isomorphisme ou libre.

Raconter une histoire et faire passer le message en se connectant a la fois au contenu et a la personne a
laguelle on s'adresse.

Utiliser sa voix.

Faire des répétitions sélectives.

Modalités pédagogiques

Formation dispensée en présentiel pour les stagiaires et la traductrice qui supervise également les groupes de
travail. La formatrice, Anné LINDEN, intervient en visioconférence via Zoom.

Alternance entre exposés théoriques et cas pratiques en sous-groupes et/ou en grand groupe.

Echanges réguliers avec I'équipe pédagogique.

Moyens et supports pédagogiques

Supports pédagogiques remis aux candidats.

Espace personnel dédié permettant de retrouver les étapes du parcours de formation.

La salle est équipée d'un grand écran TV ainsi que les moyens techniques permettant la mise en place de la
visioconférence.

Modalités d’évaluation et de suivi

Bilan de positionnement (ou carnet de compétences) : permet au candidat d'auto-évaluer une partie des
compétences attendues dans le référentiel de certification en début de parcours.

Epreuve pratique : clle se déroule sous forme de trinéme en sous-groupe, en bindme ou seul en grand
groupe. Elle permet au candidat de concevoir et formaliser I'accompagnement adapté a la problématique
professionnelle amenée par I'un des membres du trindémes et de le dérouler au cours de l'exercice pratique et
recevoir un retour d'expérience.
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Suivi pédagogique : les formateurs intervenant sur le cycle de formation supervisent les exercices en sous-
groupe afin de proposer des axes d'amélioration.

Compétences liées
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